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Situation Report #588 COVID-19 / Rapport sur la
situation n® 588: COVID-19

Ministry of Health | Health System Emergency Management Branch / Ministére de la Santé |

Direction de la gestion des situations d’urgence pour le systéme de santé

January 5, 2022 / 5 janvier 2022

Situation:
Case count as of January 5, 2022 / Nombre de cas le 5 janvier 2022
esterday / yesterday /
Area / Région Case count | Cyh : t Dea’atr]sl Changement
Nombre de cas angemen Décés N
par rapport a par rapport a
hier hier
Ontario* 828 032 + 11 582 10 252 + 13**

*Ontario Numbers current as of 3 p.m. yesterday / Chiffres de I'Ontario a jour a 15h hier.
** 14 deaths were reported since yesterday. Additionally, one death was removed from the cumulative total based on data
cleaning. / 14 décés ont été signalés depuis hier. De plus, un déces a été retiré du total cumulatif en raison d’'un nettoyage

des données

Vaccination

Vaccination

Yesterday / Hier

Cumulative vaccine
doses administered

Nombre total de doses de vaccin

administrées

27 750 953

Data o
Source / ey B cha(r)}ggé
Confirmed Cases Cas confirmés Source | Yesterday / Hier °
des changement sur
X 7 jours
données
. Nombre cumulatif de CCM/ o
Cumulative Cases cas SPGCC 828 032 14%
Nombre de cas chez
Health Sector Worker les travailleurs du CCM/ 26 059 1%
Cases . SPGCC
secteur de la santé
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COVID-19 screening tool
for employees and essential visitors
in SChOOlS and Child care Settings Last updated: January 5, 2022

Date (mm-dd-yyyy)

Screening questions

1. In the last [5, 10] days have you experienced any of these symptoms?

e |fyou are fully vaccinated, use 5 days
e Ifyou are not fully vaccinated OR if you are immune compromised, use 10 days.

Anyone who is sick or has any new or worsening symptoms of illness, including those not listed below,
should stay home until their symptoms are improving for 24 hours and should seek assessment from
their health care provider if needed. Household members of individuals with any of the below
symptoms should stay home at the same time as the person who is sick, regardless of vaccination
status.

If you are symptomatic and tested negative for COVID-19 on a single PCR test or two rapid antigen
tests (RAT) taken 24 hours apart, and symptoms have been improving for 24 hours, you may answer
‘no” to all symptoms.

Choose any/all that are new, worsening, and not related to other known causes or conditions
you already have.

Fever and/or chills O Yes O No
Temperature of 37.8 degrees Celsius/100 degrees Fahrenheit or
higher and/or chills.

Cough or barking cough (croup) O Yes O No
Continuous, more than usual, making a whistling noise when breathing

(not related to asthma, post-infectious reactive airways, or

other known causes or conditions you already have)

Shortness of breath O Yes O No
Out of breath, unable to breathe deeply (not related to asthma or
other known causes or conditions you already have)

Decrease or loss of taste or smell O Yes O No
Not related to seasonal allergies, neurological disorders, or
other known causes or conditions you already have






2. In the last [5, 10] days have you experienced any of these symptoms?
e |fyou are fully vaccinated, use 5 days
e |fyou are not fully vaccinated OR if you are immune compromised, use 10 days.

Choose any/all that are new, worsening, and not related to other known causes or
conditions you already have.

Sore throat or difficulty swallowing O Yes O No
Painful swallowing (not related to seasonal allergies, acid reflux, or
other known causes or conditions you already have)

Runny or stuffy/congested nose O Yes O No
Not related to seasonal allergies, being outside in cold weather, or
other known causes or conditions you already have

Headache O Yes O No
Unusual, long-lasting (not related to tension-type headaches, chronic migraines, or
other known causes or conditions you already have)

If you received a COVID-19 and/or flu vaccination in the last 48 hours and is
experiencing a mild headache that only began after vaccination, select “No

Extreme tiredness O Yes O No
Unusual, fatigue, lack of energy (not related to depression, insomnia, thyroid
disfunction, sudden injury, or other known causes or conditions you already have)

If you received a COVID-19 and/or flu vaccination in the last 48 hours and are
experiencing mild fatigue and/or mild muscle aches/joint pain that only began
after vaccination, select “No”"

Muscle aches or joint pain O Yes O No
If you received a COVID-19 and/or flu vaccination in the last 48 hours and

are experiencing mild fatigue and/or mild muscle aches/joint pain that only

began after vaccination, select “No."

Nausea, vomiting and/or diarrhea O Yes O No
Not related to irritable bowel syndrome, anxiety, menstrual cramps, or
other known causes or conditions you already have

3. Inthe last [5, 10ldays have you tested positive for COVID-19? O Yes O No
This includes a positive COVID-19 test result on a lab-based PCR test,
rapid antigen test or home-based self-testing kit.

e |fyou are fully vaccinated, use 5 days
e |f you are not fully vaccinated OR if you are immune compromised, use 10 days.

4. Do any of the following apply? O Yes O No

e You live with someone who is currently isolating because of

a positive COVID-19 test
e You live with someone who is currently isolating because of COVID-19 symptoms
e You live with someone who is waiting for COVID-19 test results

If the individual isolating has not tested positive for COVID-19 and only has one of
these symptoms: sore throat or difficulty swallowing, runny or stuffy/congested
nose, headache, extreme tiredness, muscle aches or joint pain, nausea, vomiting
and/or diarrhea, select “No.





5. Have you been identified as a “close contact” of someone who currently O Yes O No
has COVID-19 and been advised to self-isolate?
If public health guidance provided to you has advised you that you do not
need to self-isolate, select “No"

6 Has a doctor, health care provider, or public health unit told you that you O Yes OO No
should currently be isolating (staying at home)?
This can be because of an outbreak or contact tracing.

7. Do any of the following apply? O Yes O No

¢ Inthe last 14 days, have you travelled outside of Canada and were told
to quarantine

¢ Inthe last 14 days, have you travelled outside of Canada and were told
to not attend school/child care

¢ Inthe last 14 days, someone you live with has returned from travelling
outside of Canada and is isolating while awaiting results of a
COVID-19 test.

Results of screening questions

If you answered “YES” to ANY question, you cannot go to school or child care. Contact your
school/child care provider to let them know that you will not be attending school today.
See below for isolation and testing requirements.

NOTE: When the option of [5, 10] days is listed:
e |fyou are fully vaccinated, use 5 days
e |f you are not fully vaccinated OR if you are immune compromised, use 10 days

If you answered “YES" to any of the symptoms listed under question 1, do not go to school or
child care.

e You must isolate (stay home) and not leave except to get tested or for a medical emergency.
e |f the you are not tested, and if:

* You are fully vaccinated you must isolate for 5 days from when symptoms started and
stay in isolation until your symptoms have been improving for 24 hours (or 48 hours after
nausea, vomiting and/or diarrhea symptoms), whichever is longest.

» You are not fully vaccinated OR if you are immune compromised you must isolate for
10 days from when the symptoms started and stay in isolation until your symptoms have
been improving for 24 hours (or 48 hours after nausea, vomiting and/or diarrhea symptoms),
whichever is longest.

e |[ftesting is available:

» |fasingle PCR test or rapid antigen test is positive, you should follow the guidance above
“if you are not tested”

» |fasingle PCR test is negative or two rapid antigen tests (RATs) collected 24-48 hours apart
are both negative, you may return to school/child care when your symptom(s) have been
improving for 24 hours (48 hours for nausea, vomiting and/or diarrhea).

e Household members must stay home at the same time as you, whether they are fully
vaccinated or not.





If you answered “YES" to any of the symptoms listed under question 2, do not go to school or
child care.

If you have experienced only one of these symptoms in the last [5, 101 days you must stay
home until the symptom has been improving for at least 24 hours (48 hours for nausea,
vomiting and/or diarrhea).

If you have experienced two or more of these symptoms in the last [5, 10] days you must stay
home.

» |f you are not tested and:

* You are fully vaccinated you must isolate for 5 days from when symptoms started and stay
in isolation until their symptoms have been improving for 24 hours (48 hours for nausea,
vomiting and/or diarrhea), whichever is longest.

* You are not fully vaccinated OR if you are immune compromised you must isolate for
10 days from when the symptoms started and stay in isolation until your symptoms have
been improving for 24 hours (48 hours for nausea, vomiting and/or diarrhea), whichever
is longest.

If testing is available:

» |fasingle PCR test or a rapid antigen test is positive, you should follow the guidance above,
“if you are not tested".

= |fasingle PCR test or two rapid antigen tests (RATs) collected 24-48 hours apart are both
negative, you may return to school/child care when your symptoms have been improving
for at least 24 hours (48 hours for nausea, vomiting and/or diarrhea).

Household members must stay home at the same time as you, whether they are fully vaccinated
or not.

NOTE: If you also answered “YES" to question 1, follow question 1 guidance for next steps, including
testing, if available.

If you answered “YES" to question 3, do not go to school or child care

You must isolate (stay home) and only leave for a medical emergency.

If you are fully vaccinated you must isolate for 5 days from when symptoms started or from
when you tested positive for COVID-19 (whichever was first) and stay in isolation until your
symptoms have been improving for 24 hours (or 48 hours after nausea, vomiting and/or
diarrhea symptoms), whichever is longest.

If you are not fully vaccinated OR if you are immune compromised you must isolate for 10 days
from when the symptoms started or from when you tested positive for COVID-19 (whichever
was first) and stay in isolation until your symptoms have been improving for 24 hours (or 48 hours
after nausea, vomiting and/or diarrhea symptoms), whichever is longest.

Household members must stay home at the same time as you, whether they are fully vaccinated
or not.

If you answered “YES" to question 4, do not go to school or child care.

You must isolate (stay home) while there is anyone in the home who is isolating because of
symptoms, a positive COVID-19 result, or is waiting for a COVID-19 test result. You should only
leave home for a medical emergency.

All household members must stay home at the same time as the household member who has
COVID-19 symptoms or is a positive COVID-19 case, whether they are fully vaccinated or not.

If you answered “YES" to question 5 or 6, do not go to school or child care.

You must isolate (stay home) and not leave except to get tested or for a medical emergency.

If you develop symptoms, follow isolation guidance found under results to "If you answered
“YES" to any of the symptoms listed under question 1 do not go to school or child care.”
and/or “If you answered “YES" to any of the symptoms listed under question 2, do not go
to school or child care” depending on the symptoms you are experiencing.

If you are isolating because you were identified as a close contact of someone who currently has
COVID-19 and were advised to isolate, or because of an outbreak or contact tracing, other people
in your household can go to school, child care or work, but must not leave the home for other,
non-essential reasons.





If you answered “YES" to question 7, do not go to school or child care.

You must follow federal guidelines for individuals who have travelled internationally, including
not going to school/child care for 14 days after their arrival and getting tested as per federal
requirements.

If you have been directed to quarantine, you must stay home for 14 days and not leave except
to get tested or for a medical emergency. For more information on federal requirements for
travellers, please see the Government of Canada's website.

If someone you live with is isolating following return from travelling outside of Canada and
received a take-home PCR test at the airport, is symptomatic following international travel
OR is awaiting test results, you must stay home until the individual has received a negative
PCR test result.

If you develop symptoms, follow isolation guidance found under results to “If you answered
“YES" to any of the symptoms listed under question 1 do not go to school or child care.”
and/or “If you answered “YES" to any of the symptoms listed under question 2, do not

go to school or child care” depending on the symptoms you are experiencing.

If you answered “NO” to all questions, you may go to school/child care. Follow your
school/child care provider’s established process for letting them know about this result.

As per regular protocols, all sick individuals with any symptoms of illness should stay home
and seek assessment from their regular health care provider if required.

Individuals with severe symptoms requiring emergency care should go to their nearest
emergency department.

If an individual develops symptoms outside of the list above, the Public Health Unit may
recommend other measures including testing based on an assessment of the individual's
symptoms and exposure history.

Public Health Ontario - Contact Tracing

Answering these questions is optional. This information will only be used by Public Health officials
for contact tracing. All information will be deleted in 28 days.

Date:

Name:

Phone or Email:

© Queen's Printer for Ontario, 2022



https://travel.gc.ca/travel-covid/travel-restrictions/isolation
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Outil de dépistage de la COVID-19
pour les éléves et les enfants
dans les écoles et les services de garde  pemicre version: te 5 janvier 2022

Les éléves et les enfants doivent faire un dépistage de la COVID-19 chaque jour avant d'aller a l'école
ou au service de garde d'enfants. Les parents ou tuteurs peuvent répondre aux questions de ce
formulaire au nom de l'enfant.

Date (jj-mm-aaaa)

Questionnaire de dépistage

1. Au cours des [5/10] derniers jours (choisir lLe nombre de jours en fonction des situations décrites
ci-dessous), l'éléve/l'enfant a-t-il ressenti l'un ou plusieurs des symptomes suivants?

e Sjleleve/lenfant est entierement vaccine OU sl a 11 ans ou moins, utiliser loption « 5 jours »;
e Sjleleve/lenfant est ageé de 12 ans ou plus et n'est pas entierement vacciné OU est immunodeéprime,
utiliser loption « 10 jours ».

Toute personne malade ou présentant des symptomes de maladie qui sont houveaux ou qui
saggravent, y compris ceux qui ne figurent pas ci-dessous, doit rester chez elle jusqua ce que ses
symptéomes sameliorent pendant 24 heures et consulter un professionnel de la santé si nécessaire.
Les membres d'un foyer de toute personne présentant lun ou plusieurs des symptémes ci-dessous
doivent rester a la maison en méme temps que la personne malade, quel que soit leur statut vaccinal.

Si leleve/lenfant est symptomatique et a recu un résultat negatif pour la COVID-19 lors d'un seul test
PCR ou de deux tests antigéniques rapides effectués a 24 heures dintervalle, et que ses symptomes
sameliorent depuis 24 heures, vous pouvez repondre « non » pour tous les symptomes.

Cochez tous les symptomes qui sont nouvellement apparus ou qui saggravent et qui ne sont pas lies a
dautres causes ou problemes de santé connus que leléve/lenfant avait déja.

Fiévre ou frissons O OUl O NON
Température de 37,8 degres Celsius (100 degres Fahrenheit) ou plus, accompagnee
ou non de frissons.

Toux ou croup (toux ressemblant a un aboiement) O Ooul O NON
Toux continue et plus forte que d'habitude faisant un bruit de sifflement lors

de la respiration (sans lien avec lasthme, une affection respiratoire réactionnelle

post-infectieuse ou dautres causes ou problémes de santé connus que

leleve/lenfant avait deja).

Essoufflement O OUl O NON
Manque de souffle, incapacité a respirer profondéement (sans lien avec lasthme
ou dautres causes ou problémes de sante connus que leleve/lenfant avait dgja).

Diminution ou perte du gout ou de lodorat 0O OUl O NON
Sans lien avec les allergies saisonnieres, les troubles neurologiques ou dautres
causes ou problemes de santé connus que léléve/lenfant avait dgja.






2. Au cours des [5/10] derniers jours (choisir le nombre de jours en fonction des situations décrites

ci-dessous), l'éleve/l'enfant a-t-il ressenti l'un ou plusieurs des symptomes suivants?

e Sjleléve/lenfant est entierement vacciné OU sil a 11 ans ou moins, utiliser loption « 5 jours »;

e Siléeleve/lenfant est age de 12 ans ou plus et n'est pas entierement vaccine OU est immunodéprime,

utiliser loption « 10 jours ».

Cochez tous les symptdmes qui sont nouvellement apparus ou qui saggravent et qui ne sont pas liés a

dautres causes ou problemes de santé connus que léléve/lenfant avait dé€ja.

Mal de gorge ou difficulté a avaler O Oul
Deglutition douloureuse (sans lien avec les allergies saisonnieres, le reflux
gastro-ocesophagien ou d'autres causes ou problémes de santé connus que

éléve/lenfant avait d€ja).

O NON

Nez qui coule ou bouché ou congestionné O Oul
Sans lien avec les allergies saisonnieres, le fait détre a lextérieur par temps froid
ou dautres causes ou problemes de santé connus que leléve/lenfant avait deja.

O NON

Mal de téte O Oul
Mal de téte inhabituel ou prolongé (sans lien avec les maux de téte dits de tension,

les migraines chroniques ou dautres causes ou problemes de santé connus que
leleve/lenfant avait dgja).

Si léleve/lenfant a recu un vaccin contre la COVID-19 ou contre la grippe dans
les 48 derniéres heures et ressent un leger mal de téte qui na commence quapres
la vaccination, sélectionnez « Non ».

O NON

Fatigue extréme O oul
Fatigue inhabituelle, épuisement, manque dénergie, manque dappétit chez

les nourrissons (sans lien avec la dépression, linsomnie, le dysfonctionnement

de la thyroide, une blessure soudaine ou dautres causes ou problémes de sante

connus que leleve/lenfant avait degja).

Si léleve/lenfant a recu un vaccin contre la COVID-19 ou contre la grippe dans
les 48 dernieres heures et ressent une legere fatigue ou de legeres douleurs
musculaires ou articulaires qui nN'ont commenceé quapres la vaccination,
sélectionnez « Non ».

0O NON

Douleurs musculaires ou articulaires O Oul
Si léleve/lenfant a recu un vaccin contre la COVID-19 ou contre la grippe dans

les 48 dernieres heures et ressent une legere fatigue ou de legeres douleurs

musculaires ou articulaires qui nont commence quapres la vaccination,

selectionnez « Non ».

O NON

Nausées, vomissements ou diarrhée O Oul
Sans lien avec le syndrome du colon irritable, lanxiéte, les crampes menstruelles
ou dautres causes ou problemes de santé connus que leléve/lenfant avait dégja.

O NON

3. Au cours des [5/10] derniers jours (choisir lLe nombre de jours en fonction 1 QU
des situations décrites ci-dessous), l'éléve/lenfant a-t-il recu un résultat positif
a un test de dépistage de la COVID-19?
Il peut sagir d'un test PCR en laboratoire, d'un test antigénique rapide ou d'un test
réalise en utilisant une trousse d'autodiagnostic a domicile.

e Sjleleve/lenfant est entierement vacciné OU sil a 11 ans ou moins,
utiliser l'option « 5 jours ».

e . Siléleve/lenfant est age de 12 ans ou plus et nest pas entierement vaccine
OU est immunodeéprimeé, utiliser l'option « 10 jours ».

O NON





4. Lune des situations ci-dessous s'applique-t-elle a l'éleve/lenfant? O Ooul O NON
e ['éléve/lenfant vit avec une personne qui sisole actuellement parce quelle
a recu un resultat positif a un test de dépistage de la COVID-19.
e ['éléve/lenfant vit avec une personne qui sisole actuellement parce quelle
présente des symptdémes de la COVID-19.
e ['éléve/lenfant vit avec une personne qui sisole actuellement en attendant
les résultats de son test de dépistage de la COVID-19.

Si la personne qui sisole na pas recu un resultat positif a un test de dépistage

de la COVID-19 et ne présente qu'un seul des symptémes suivants : mal de gorge
ou difficulte a avaler; nez qui coule ou bouché ou congestionné; mal de téte;
fatigue extréme; douleurs musculaires ou articulaires; nausées, vomissements

ou diarrhée, sélectionnez « Non ».

5. Léléve/lenfant a-t-il été identifié comme un « contact étroit » d'une personne O OUl O NON
actuellement atteinte de la COVID-19 et ayant recu la consigne de s'auto-isoler?
Si les directives en matiere de santé publique concernant léleve/lenfant précisent
quil na pas besoin de sauto-isoler, sélectionnez « Non ».

6. Un médecin, un fournisseur de soins de santé ou un bureau de santé publique 0O OuUl O NON
vous a-t-il dit que l'éléve/lenfant devrait actuellement étre en isolement
(rester a la maison)?
Il peut sagir dune directive résultant dune eclosion ou de la recherche des contacts.

7. Lune des situations ci-dessous s'applique-t-elle a l'éléeve/lenfant? O Ooul O NON
e Au cours des 14 derniers jours, leleve/lenfant a voyage a lextérieur du Canada
et recu la consigne de se mettre en quarantaine.
e Au cours des 14 derniers jours, leleve/lenfant a voyage a lextérieur du Canada
et recu la consigne de ne pas se rendre a lécole ou dans un service
de garde denfants.
e Au cours des 14 derniers jours, une personne avec qui leleve/lenfant vit est
revenue d'un voyage a létranger et sisole en attendant les résultats de son
test de dépistage de la COVID-19.

Veuillez noter que si léléve/lenfant nest pas entierement vacciné, mais qu'il est
exempté de la quarantaine fédérale parce quil a voyage en compagnie dune
personne entierement vaccinée, il ne doit pas se rendre a lécole ou dans

un service de garde denfants pendant 14 jours. Selectionnez « Oui » si cela
sapplique a léléve/lenfant.



https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/publications/maladies-et-affections/voyageurs-entierement-vaccines-ne-presentant-pas-symptomes-covid-19-retournant-canada.html

https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/publications/maladies-et-affections/voyageurs-entierement-vaccines-ne-presentant-pas-symptomes-covid-19-retournant-canada.html



Résultats du questionnaire de dépistage

Si vous avez répondu « OUI » a UNE question, votre enfant ne peut pas se rendre a l'école ou dans
un service de garde d'enfants. Contactez votre école ou fournisseur de services de garde d'enfants
pour lui faire savoir que votre enfant n'ira pas a l'école aujourd’hui. Voir ci-dessous les exigences
en matiére d'lisolement et de test de dépistage.

REMARQUE : Choisir 5 jours ou 10 jours en fonction des situations décrites ci-dessous :

e siléleve/lenfant est entierement vaccineé OU sil a 11 ans ou moins, utiliser loption « 5 jours »;

e siléleve/lenfant est age de 12 ans ou plus et n'est pas entierement vaccine OU est
immunodeprimé, utiliser loption « 10 jours ».

| Si vous avez répondu « OUI » pour l'un ou plusieurs des symptomes énoncés a la question 1,
léleve/l'enfant ne doit pas se rendre a l'école ou au service de garde d'enfants.

e Léleve/lenfant doit sisoler (rester a la maison) et ne pas sortir sauf pour se faire tester ou pour
une urgence medicale.
e Sjléléeve/lenfant na pas éte teste, et si:
= [éléve/lenfant n'est pas entierement vaccing, OU a 11 ans ou moins, il doit sisoler pendant
5 jours a partir du moment ou les symptdémes sont apparus et rester en isolement jusqua
ce gque ses symptomes se soient ameéliores depuis 24 heures (ou 48 heures s'il sagit de
nausees, de vomissements ou de diarrhee),
= leléve/lenfant est age de 12 ans ou plus et il n'est pas entierement vaccine, OU il est
immunodeprimé, il doit sisoler pendant 10 jours a partir du moment ou les symptomes sont
apparus et rester en isolement jusqua ce que ses symptdmes se soient ameéliorés depuis
24 heures (ou 48 heures s'il sagit de nausees, de vomissements ou de diarrhee).

e Sile test est disponible :

» en cas de résultat positif a un seul test PCR ou a un test de dépistage antigénique rapide,
léleve/lenfant doit suivre les directives indiquées ci-dessus, a la partie « Si léleve/lenfant
na pas éete teste »;

= en cas de résultat négatif a un seul test PCR ou a deux tests antigeniques rapides effectues
a 24 heures dintervalle, léleve/lenfant peut retourner a lécole ou dans un service de garde
denfants lorsque ses symptomes se sont ameliorés depuis 24 heures (ou 48 heures s'il s'agit
de nauseées, de vomissements ou de diarrhée).

e Les membres du foyer, y compris les freres et sceurs, doivent rester a la maison en méme temps
que léleve/lenfant, guiils soient entierement vaccinés ou non.

Si vous avez répondu « OUI » pour Lun ou plusieurs des symptomes énoncés a la question 2,
léléve/lenfant ne doit pas se rendre a l'école ou dans un service de garde d'enfants.

e Siléleve/lenfant a ressenti un seul de ces symptdmes au cours des [5/101 derniers jours, il doit
rester a la maison jusqua ce que le symptdome se soit amélioré pendant au moins 24 heures
(48 heures sil sagit de nausées, de vomissements ou de diarrhee).

e Siléleve/lenfant a ressenti deux ou plusieurs de ces symptomes au cours des [5/10] derniers
jours, il doit rester a la maison.
» Silna pas éte teste et :
* gj léleve/lenfant est entierement vacciné OU a 11 ans ou moins, il doit sisoler pendant
5 jours a partir du moment ou les symptoémes sont apparus et rester en isolement jusqua
ce que ses symptomes se soient ameliores depuis 24 heures (ou 48 heures siil sagit de
nausees, de vomissements ou de diarrhée),

* sileleve/lenfant est age de 12 ans ou plus et nest pas entierement vaccine, OU est
immunodéprimé, il doit sisoler pendant 10 jours a partir du moment ou les symptomes
sont apparus et rester en isolement jusqua ce que ses symptomes se soient ameéliores
24 heures (ou 48 heures sil sagit de nausees, de vomissements ou de diarrhée).





Si le test est disponible :

» en cas de résultat positif a un seul test PCR ou a un test de dépistage antigénique rapide,
leléve/lenfant doit suivre les directives indiquées ci-dessus a la partie « Si léléve/lenfant
na pas ete teste »;

» en cas de résultat négatif a un seul test PCR ou a deux tests antigeniques rapides effectues
a 24 heures dintervalle, leleve/lenfant peut retourner a lécole ou dans un service de garde
denfants lorsque ses symptomes se sont améliorés depuis au moins 24 heures (ou 48 heures
Sil sagit de nausees, de vomissements ou de diarrhee).

Les membres du foyer, y compris les fréres et sceurs, doivent rester a la maison en méme temps
que leleve/lenfant, quiils soient entierement vaccinés ou non.

REMARQUE : Si la réponse a question 1 était également « OUI », suivre les directives de la
question 1 pour connaitre les prochaines etapes, y compris les tests, sils sont disponibles.

Si vous avez répondu « OUI » a la question 3, l'éléve/l'enfant ne doit pas se rendre a l'école ou
dans un service de garde d'enfants.

Leleve/lenfant doit sisoler (rester a la maison) et ne sortir que pour une urgence medicale.

Si léleve/lenfant est entierement vaccine OU a 11 ans ou moins, il doit sisoler pendant 5 jours a
partir du moment ou les symptomes sont apparus ou quil a recu un resultat positif a un test de
depistage de la COVID-19 (selon léventualitée qui se produit en premier) et rester en isolement
jusqua ce que ses symptomes se soient ameliores depuis 24 heures (ou 48 heures sil sagit de
nausees, de vomissements ou de diarrhée).

Si leleve/lenfant est age de 12 ans ou plus et n'est pas entierement vaccineé OU siil est
immunodeéprimé, il doit sisoler pendant 10 jours a partir du moment ou les symptomes sont
apparus ou quiil a recu un resultat positif a la COVID-19 (selon léventualité qui se produit en
premier) et rester en isolement jusqua ce que ses symptomes se soient ameliores depuis
24 heures (ou 48 heures sil sagit de nausees, de vomissements ou de diarrhee).

Les membres du foyer, y compris les freres et sceurs, doivent rester a la maison en méme temps
que leleve/lenfant, quils soient entierement vaccinés ou non.

Si vous avez répondu « OUI » a la question 4, l'éléve/lenfant ne doit pas se rendre a l'école
ou dans un service de garde d'enfants.

Leleve/lenfant doit s'isoler (rester a la maison) tant quily a quelqu'un a la maison qui sisole
en raison de symptdémes ou d'un résultat positif a un test de dépistage de la COVID-19 ou
en attendant le résultat a un test. Léleve/lenfant ne doit sortir de la maison que pour une
urgence meédicale.

Tous les membres du foyer doivent rester a la maison en méme temps que le membre du
foyer qui présente des symptomes de la COVID-19 ou qui a recu un resultat positif a un test
de dépistage de la COVID-19, quils soient entierement vaccinés ou non.

Si vous avez répondu « OUI » a la question 5 ou 6, l'éléve/l'enfant ne doit pas se rendre a l'école
ou dans un service de garde d'enfants.

Leleve/lenfant doit siisoler (rester a la maison) et ne pas sortir sauf pour se faire tester ou pour
une urgence medicale.

Si leleve/lenfant développe des symptdomes, suivez les directives disolement indiquées a

la partie « Si vous avez répondu « OUI »> a l'un ou plusieurs des symptomes énoncés a la
question 1, l'éleve/l'enfant ne doit pas se rendre a l'école ou dans un service de garde
d'enfants » ou a la partie « Si vous avez répondu « OUI » a l'un ou plusieurs des symptomes
énoncés a la question 2, l'éléve/l'enfant ne doit pas se rendre a l'école ou dans un service
de garde d'enfants » en fonction des symptomes que léleve/lenfant ressent.

Si léleve/lenfant sisole parce quiil a éte identifie comme contact étroit dune personne
actuellement atteinte de la COVID-19 et quil a recu la consigne de s'isoler, ou quil sisole par suite
d'une éclosion ou de la recherche de contacts, ses fréres et sceurs et les autres personnes du
foyer peuvent aller a lécole, dans un service de garde denfants ou au travail, mais ne doivent pas
quitter le foyer pour dautres raisons non essentielles.





Si vous avez répondu « OUI » a la question 7, l'éléve/l'enfant ne doit pas se rendre a l'école
ou dans un service de garde d'enfants.

e Léleve/lenfant doit suivre les directives fédeérales concernant les personnes ayant voyage a
létranger, notamment ne pas aller a lécole ou dans un service de garde denfants pendant
14 jours apres son retour et subir un test de dépistage conforméement aux exigences féderales.

e Siléleve/lenfant a recu la consigne de se mettre en quarantaine, il doit rester a la maison
pendant 14 jours et ne pas sortir, sauf pour se faire tester ou pour une urgence medicale.
Pour obtenir de plus amples renseignements sur les exigences fedérales a lintention des
voyageurs, consulter le site Web du gouvernement du Canada.

e Siune personne avec qui léeléve/lenfant vit sisole a son retour d'un voyage a lextérieur
du Canada et quon lui a remis a laeroport un test PCR a faire a la maison, ou quelle est
symptomatique a la suite d'un voyage international OU quelle attend le résultat d'un test
de dépistage, leleve/lenfant doit rester a la maison jusqua ce que la personne ait recu
un résultat negatif au test PCR.

e Sileleve/lenfant developpe des symptomes, suivez les directives dlisolement indiquees a
la partie « Si vous avez répondu « OUI »> a l'un ou plusieurs des symptomes énoncés a la
question 1, l'éléve/l'enfant ne doit pas se rendre a l'école ou dans un service de garde
d'enfants » ou a la partie « Si vous avez répondu « OUI »> a l'un ou plusieurs des symptomes
énoncés a la question 2, l'éléve/l'enfant ne doit pas se rendre a l'école ou dans un service
de garde d'enfants » en fonction des symptomes que léleve/lenfant ressent.

Q Si vous avez répondu « NON » a toutes les questions, l'éléve/l'enfant peut aller a l'école ou
dans un service de garde d'enfants. Suivez la procédure établie par votre école ou service
de garde d'enfants pour linformer de ce résultat.

e Conformément aux protocoles habituels, toutes les personnes présentant des symptomes de
maladie doivent rester chez elles et consulter au besoin leur fournisseur de soins de sante.

e Les personnes présentant des symptomes graves necessitant des soins durgence doivent se
rendre au service durgence le plus proche.

e Siune personne presente des symptomes ne figurant pas dans la liste ci-dessus, le bureau
de sante publique local peut recommander dautres mesures, y compris des tests, sur la base
d'une évaluation des symptomes de la personne et de ses antécedents dexposition.

Santé publique Ontario - Recherche de contacts

Fournir les renseignements demandeés ci-dessous est facultatif. Ces renseignements ne seront
utilisés que par les responsables de la sante publique pour la recherche des contacts. Tous les
renseignements seront supprimes dans les 28 jours.

Date:

Nom :

Numeéro de téléphone ou courriel :

© Imprimeur de la Reine pour ['Ontario, 2022
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COVID-19 screening tool
for students and children
in SChOOI- and Child care Settings Last updated: January 5, 2022

Students and children must screen for COVID-19 every day before going to school or child care.
Parent(s)/guardian(s) can fill this out on behalf of a child.

Date (mm-dd-yyyy)

Screening questions

1. In the last [5, 10] days has the student/child experienced any of these symptoms?

e |f the student/child is fully vaccinated OR 11 years old or younger, use 5 days
e [f the student/child is 12 years of age or older and not fully vaccinated OR if they are immune
compromised, use 10 days

Anyone who is sick or has any new or worsening symptoms of illness, including those not listed below,
should stay home until their symptoms are improving for 24 hours and should seek assessment

from their health care provider if needed. Household members of individuals with any of the below
symptoms should stay home at the same time as the person who is sick, regardless of vaccination
status.

If the student/child is symptomatic and has tested negative for COVID-19 on a single PCR test or two
rapid antigen tests (RAT) taken 24 hours apart, and symptoms have been improving for 24 hours, you
may answer ‘no” to all symptoms.

Choose any/all that are new, worsening, and not related to other known causes or conditions they
already have.

Fever and/or chills O Yes O No
Temperature of 37.8 degrees Celsius/100 degrees Fahrenheit or
higher and/or chills

Cough or barking cough (croup) O Yes O No
Continuous, more than usual, making a whistling noise when breathing

(not related to asthma, post-infectious reactive airways, or other known causes

or conditions they already have)

Shortness of breath O Yes O No
Out of breath, unable to breathe deeply (not related to asthma or
other known causes or conditions they already have)

Decrease or loss of taste or smell O Yes O No
Not related to seasonal allergies, neurological disorders, or
other known causes or conditions they already have






2. In the last [5, 10] days has the student/child experienced any of these symptoms?

¢ [f the student/child is fully vaccinated OR 11 years old or younger, use 5 days
¢ [f the student/child is 12 years of age or older and not fully vaccinated OR if they are immune
compromised, use 10 days

Choose any/all that are new, worsening, and not related to other known causes or conditions they
already have.

Sore throat or difficulty swallowing O Yes O No
Painful swallowing (not related to seasonal allergies, acid reflux, or
other known causes or conditions you already have)

Runny or stuffy/congested nose O Yes O No
Not related to seasonal allergies, being outside in cold weather, or
other known causes or conditions you already have

Headache O Yes O No
Unusual, long-lasting (not related to tension-type headaches, chronic migraines, or
other known causes or conditions you already have)

If the student/child received a COVID-19 and/or flu vaccination in the last 48 hours
and is experiencing a mild headache that only began after vaccination, select “No."

Extreme tiredness O Yes O No
Unusual, fatigue, lack of energy, poor feeding in infants (not related to depression,

insomnia, thyroid disfunction, sudden injury, or other known causes or conditions

they already have)

If the student/child received a COVID-19 and/or flu vaccination in the last 48 hours
and is experiencing mild fatigue and/or mild muscle aches/joint pain that only
began after vaccination, select “No."

Muscle aches or joint pain O Yes O No
If the student/child received a COVID-19 and/or flu vaccination in the last 48 hours

and is experiencing mild fatigue and/or mild muscle aches/joint pain that only

began after vaccination, select “No."

Nausea, vomiting and/or diarrhea O Yes O No
Not related to irritable bowel syndrome, anxiety, menstrual cramps, or other known
causes or conditions they already have

3. Inthe last [5, 10] days has the student/child tested positive for COVID-19? O Yes O No
This includes a positive COVID-19 test result on a lab-based PCR test, rapid antigen
test or home-based self-testing kit.

¢ |f the student/child is fully vaccinated OR 11 years old or younger, use 5 days
e [f the student/child is 12 years of age or older and not fully vaccinated OR if they
are immune compromised, use 10 days.

4. Do any of the following apply? O Yes O No

e The student/child lives with someone who is currently isolating because of a
positive COVID-19 test

e The student/child lives with someone who is currently isolating because of
COVID-19 symptoms

e The student/child lives with someone who is currently isolating while waiting
for COVID-19 test results

If the individual isolating has not tested positive for COVID-19 and only has one of
these symptoms: sore throat or difficulty swallowing, runny or stuffy/congested
nose, headache, extreme tiredness, muscle aches or joint pain, nausea, vomiting
and/or diarrhea, select “No"





5. Has the student/child been identified as a “close contact” of someone who O Yes O No
currently has COVID-19 and been advised to self-isolate?
If public health guidance provided to you has advised you that you do not need
to self-isolate, select “No."

6. Has a doctor, health care provider, or public health unit told you that the O Yes OO No
student/child should currently be isolating (staying at home)?
This can be because of an outbreak or contact tracing.

7. Do any of the following apply? O Yes O No

¢ Inthe last 14 days, the student/child travelled outside of Canada and
was told to quarantine

¢ Inthe last 14 days, the student/child travelled outside of Canada and
was told to not attend school/child care

¢ Inthe last 14 days, someone the student/child lives with has returned
from travelling outside of Canada and is isolating while awaiting results
of a COVID-19 test.

Please note that if the child/student is not fully vaccinated but is exempt from
federal quarantine because they travelled with a vaccinated companion,
they must not attend school or child care for 14 days. Select “yes”

if this applies to the student/child.

Results of screening questions

If you answered “YES” to ANY question, your child cannot go to school or child care. Contact your
school/child care provider to let them know that your child will not be attending school today.
See below for isolation and testing requirements

NOTE: When the option of [5, 10] days is listed:

e |f the student/child is fully vaccinated OR 11 years old or younger, use 5 days

e |f the student/child is 12 years old or older AND is not fully vaccinated OR is immune
compromised, use 10 days

If you answered “YES" to any of the symptoms listed under question 1, do not go to school
or child care.

e The student/child must isolate (stay home) and not leave except to get tested or for a
medical emergency.

e [f the student/child is not tested, and if;

» The student/child is fully vaccinated OR 11 years old or younger they must isolate for 5 days
from when symptoms started and stay in isolation until their symptoms have been improving for
24 hours (or 48 hours after nausea, vomiting and/or diarrhea symptoms), whichever is longest.

» The student/child is 12 years old or older and not fully vaccinated OR is immune compromised
they must isolate for 10 days from when the symptoms started and stay in isolation until
their symptoms have been improving for 24 hours (or 48 hours after nausea, vomiting and/or
diarrhea symptoms), whichever is longest.

e |[ftesting is available:

» |fasingle PCR test or rapid antigen test (RAT) is positive, the student/child should follow the
guidance above "if the student/child is not tested”

= |fasingle PCR test is negative or two rapid antigen tests (RATs) collected 24-48 hours apart
are both negative, the student/child may return to school/child care when their symptom(s)
have been improving for 24 hours (48 hours for nausea, vomiting and/or diarrhea).

e Household members, including siblings, must stay home at the same time as the student/child,
whether they are fully vaccinated or not.



https://www.canada.ca/en/public-health/services/publications/diseases-conditions/fully-vaccinated-travellers-without-covid-19-symptoms-returning-canada.html



If you answered “YES" to any of the symptoms listed under question 2, do not go to school
or child care.

e |f the student/child has experienced only one of these symptoms in the last [5, 101 days the
student/child must stay home until the symptom has been improving for at least 24 hours
(48 hours for nausea, vomiting and/or diarrhea).

e |f the student/child has experienced two or more of these symptoms in the last [5, 10] days the
student/child must stay home.

= |f the student/child is not tested and:

* The student/child is fully vaccinated OR 11 years old or younger they must isolate for
5 days from when symptoms started and stay in isolation until their symptoms have
been improving for 24 hours (48 hours for nausea, vomiting and/or diarrhea),
whichever is longest.

* The student/child is 12 years old or older and not fully vaccinated OR is immune
compromised they must isolate for 10 days from when the symptoms started and stay
in isolation until their symptoms have been improving for 24 hours (48 hours for nausea,
vomiting and/or diarrhea), whichever is longest.

e |[ftesting is available:

= |fasingle PCR test or a rapid antigen test is positive, the student/child should follow the
guidance above, “if the student/child is not tested”

» |fasingle PCR test or two rapid antigen tests (RATs) collected 24-48 hours apart are both
negative, the student/child may return to school/child care when their symptoms have
been improving for at least 24 hours (48 hours for nausea, vomiting and/or diarrhea).

e Household members, including siblings, must stay home at the same time as the student/child,
whether they are fully vaccinated or not.

NOTE: If the student/child also answered “YES" to question 1, follow question 1 guidance
for next steps, including testing, if available.

If you answered “YES" to question 3, do not go to school or child care
e The student/child must isolate (stay home) and only leave for a medical emergency.

e |f the student/child is fully vaccinated OR 11 years old or younger they must isolate for 5 days
from when symptoms started or from when they tested positive for COVID-19 (whichever was
first) and stay in isolation until their symptoms have been improving for 24 hours (or 48 hours
after nausea, vomiting and/or diarrhea symptoms), whichever is longest.

e |f the student/child is 12 years old or older and not fully vaccinated OR is immune compromised
they must isolate for 10 days from when the symptoms started or from when they tested positive
for COVID-19 (whichever was first) and stay in isolation until their symptoms have been improving
for 24 hours (or 48 hours after nausea, vomiting and/or diarrhea symptoms), whichever is longest.

e Household members, including siblings, must stay home at the same time as the student/child,
whether they are fully vaccinated or not.

If you answered “YES" to question 4, do not go to school or child care.

e The student/child must isolate (stay home) while there is anyone in the home who is isolating
because of symptoms, a positive COVID-19 result or is waiting for a COVID-19 test result. The
student/child should only leave home for a medical emergency.

e All household members must stay home at the same time as the household member who has
COVID-19 symptoms or is a positive COVID-19 case, whether they are fully vaccinated or not.

If you answered “YES" to question 5 or 6, do not go to school or child care.

e The student/child must isolate (stay home) and not leave except to get tested or for a medical
emergency.

e |f the student/child develops symptoms, follow isolation guidance found under results to “If you
answered “YES" to any of the symptoms listed under question 1 do not go to school or child
care.” and/or “If you answered “YES” to any of the symptoms listed under question 2, do not
go to school or child care” depending on the symptoms the student/child is experiencing.





e |f the student/child is isolating because they were identified as a close contact of someone
who currently has COVID-19 and advised to isolate, or because of an outbreak or contact
tracing, siblings or other people in the household can go to school, child care or work,
but must not leave the home for other, non-essential reasons.

If you answered “YES" to question 7, do not go to school or child care.

e The student/child must follow federal guidelines for individuals who have travelled
internationally, including not going to school/child care for 14 days after their arrival and
getting tested as per federal requirements.

e |f the student/child has been directed to quarantine, they must stay home for 14 days and
not leave except to get tested or for a medical emergency. For more information on federal
requirements for travellers, please see the Government of Canada's website.

e |f someone the student/child lives with is isolating following return from travelling outside of
Canada and received a take-home PCR test at the airport, is symptomatic following international
travel OR is awaiting test results, the student must stay home until the individual has received a
negative PCR test result.

e |f the student/child develops symptoms, follow isolation guidance found under results to “If you
answered “YES" to any of the symptoms listed under question 1 do not go to school or child
care.” and/or “If you answered “YES" to any of the symptoms listed under question 2, do not
go to school or child care” depending on the symptoms the student/child is experiencing.

O If you answered “NO” to all questions, your child may go to school/child care. Follow your
school/child care provider's established process for letting staff know about this result.

e As per regular protocols, all sick individuals with any symptoms of illness should stay home
and seek assessment from their regular health care provider if required.

e |ndividuals with severe symptoms requiring emergency care should go to their nearest
emergency department.

e |f an individual develops symptoms outside of the list above, the local public health unit may
recommend other measures, including testing based on an assessment of the individual's
symptoms and exposure history.

Public Health Ontario - Contact Tracing

Answering these questions is optional. This information will only be used by Public Health officials
for contact tracing. All information will be deleted in 28 days.

Date:

Name:

Phone or Email:

© Queen's Printer for Ontario, 2022
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Outil de dépistage de la COVID-19
pour les employes et les visiteurs essentiels
dans les écoles et les services de garde  pemicre version: te 5 janvier 2022

Date (jj-mm-aaaa)

Questionnaire de dépistage

1. Au cours des [5/10] derniers jours (choisir lLe nombre de jours en fonction des situations décrites
ci-dessous), avez-vous ressenti l'un ou plusieurs des symptomes suivants?

e Sivous étes entierement vacciné(e), utiliser loption 5 jours;
e Sivous nétes pas entierement vaccine(e) OU si vous étes immunodeprime(e), utiliser loption 10 jours.

Toute personne malade ou présentant des symptomes de maladie qui sont nouveaux ou qui saggravent,
y compris ceux qui ne figurent pas ci-dessous, doit rester chez elle jusqua ce que ses symptomes se
soient améliorés depuis 24 heures et consulter un professionnel de la santé si nécessaire. Les membres
dun foyer de toute personne présentant lun ou plusieurs des symptoémes ci-dessous doivent rester a

la maison en méme temps que la personne malade, quel que soit leur statut vaccinal.

Sivous étes symptomatique et que vous avez recu un résultat négatif a un test de dépistage de
la COVID-19 lors d'un seul test PCR ou de deux tests antigeniques rapides effectues a 24 heures
dintervalle, et que vos symptomes se sont améliorés depuis 24 heures, vous pouvez repondre
« Non » pour tous les symptomes.

Cochez tous les symptdmes qui sont nouvellement apparus ou qui saggravent et qui ne sont pas lies
a dautres causes ou problémes de santé connus que vous aviez dégja.

Fiévre ou frissons O OUl O NON
Tempeérature de 37,8 degres Celsius (100 degres Fahrenheit) ou plus,
accompagneée ou nhon de frissons.

Toux ou croup (toux ressemblant a un aboiement) O Ooul O NON
Toux continue, plus importante que d’habitude faisant un bruit de sifflement

lors de la respiration (sans lien avec lasthme, une affection respiratoire

réactionnelle post-infectieuse ou dautres causes ou problemes de santé

connus gue vous aviez déja).

Essoufflement O OUl O NON
Manque de souffle, incapacité a respirer profondéement (sans lien avec lasthme
ou dautres causes ou probléemes de santé connus que vous aviez deja).

Diminution ou perte du gout ou de lodorat O OUl O NON
Sans lien avec les allergies saisonnieres, les troubles neurologiques ou dautres
causes ou problémes de santé connus que vous aviez déja.






2. Au cours des [5/10] derniers jours, avez-vous ressenti l'un ou plusieurs des symptéomes suivants?
e Sjvous étes entierement vacciné(e), utiliser loption 5 jours;
e Sjvous nétes pas entierement vacciné(e) OU si vous étes immunodeéprimeé(e), utiliser loption 10 jours.

Cochez tous les symptdmes qui sont nouvellement apparus ou qui saggravent et qui ne sont pas
liés a dautres causes ou problémes de santé connus que vous aviez dégja.

Mal de gorge ou difficulté a avaler O OUl O NON
Deglutition douloureuse (sans lien avec les allergies saisonnieres, le reflux

gastro-ocesophagien ou d'autres causes ou problémes de santé connus que

vous aviez déja).

Nez qui coule ou bouché ou congestionné O Oul O NON
Sans lien avec les allergies saisonnieres, le fait détre a lextérieur par temps froid
ou dautres causes ou problémes de santé connus que vous aviez déja.

Mal de téte O OUl O NON
Mal de téte inhabituel ou prolongé (sans lien avec les maux de téte dits de tension,

les migraines chroniques ou dautres causes ou problemes de santé connus que

VOus aviez degja).

Sivous avez recu un vaccin contre la COVID-19 ou contre la grippe dans
les 48 derniéres heures et que vous ressentez un leéger mal de téte qui na
commenceé quaprés la vaccination, selectionnez « Non ».

Fatigue extréme O Oul O NON
Fatigue inhabituelle, épuisement, manque dénergie (sans lien avec la depression,

linsomnie, le dysfonctionnement de la thyroide, une blessure soudaine ou

dautres causes ou probléemes de santé connus que vous aviez dgja).

Si vous avez recu un vaccin contre la COVID-19 ou contre la grippe dans
les 48 dernieres heures et que vous ressentez une légere fatigue ou

de legeres douleurs musculaires ou articulaires qui nont commence
quapres la vaccination, sélectionnez « Non ».

Douleurs musculaires ou articulaires O Ooul O NON
Sivous avez recu un vaccin contre la COVID-19 ou contre la grippe dans

les 48 dernieres heures et que vous ressentez une legeére fatigue ou

de legeres douleurs musculaires ou articulaires qui nN'ont commence

quapres la vaccination, sélectionnez « Non ».

Nausées, vomissements ou diarrhée O OUl O NON
Sans lien avec le syndrome du colon irritable, lanxiete, les crampes menstruelles
ou dautres causes ou problémes de santé connus que vous aviez d€ja.

3. Au cours des [5/101 derniers jours, avez-vous regu un résultat positif a un test O Ooul O NON
de dépistage de la COVID-19?
Il peut sagir d'un test PCR en laboratoire, d'un test antigenique ou d'un test realise
en utilisant une trousse d'autodiagnostic a domicile.

e Sjvous étes entierement vacciné(e), utiliser loption 5 jours;
e Sjvous nétes pas entierement vaccinele) OU si vous étes immunodeéprimele),
utiliser Lloption 10 jours.





4. Lune des situations ci-dessous sapplique-t-elle a vous? O Ooul O NON
e \ous vivez avec une personne qui sisole actuellement parce quelle a regu un
résultat positif a un test de dépistage de la COVID-19.
e \ous vivez avec une personne qui sisole actuellement parce quelle présente
des symptomes de la COVID-19.
e \ous vivez avec une personne qui attend les résultats de son test
de dépistage de la COVID-19.

Si la personne qui sisole na pas recu un resultat positif a un test de dépistage

de la COVID-19 et ne présente qu'un seul des symptémes suivants : mal de gorge
ou difficulte a avaler; nez qui coule, bouche ou congestionne; mal de téte; fatigue
extréme; douleurs musculaires ou articulaires; nausees, vomissements ou diarrhée,
selectionnez « Non ».

5. Avez-vous été identifié(e) comme un « contact étroit > d'une personne O OUl O NON
actuellement atteinte de la COVID-19 et vous a-t-on conseillé de
vous auto-isoler?
Si les directives en matiére de santé publique vous concernant précisent que
VOus navez pas besoin de vous auto-isoler, selectionnez « Non ».

6 Un médecin, un fournisseur de soins de santé ou un bureau de santé publique O Ooul O NON
vous a-t-il dit que vous devriez actuellement vous isoler (rester a la maison)?
Il peut sagir dune directive résultant dune éclosion ou de la recherche
des contacts.

7. Lune des situations ci-dessous s'applique-t-elle a vous? O OuUl O NON
e Au cours des 14 derniers jours, vous avez voyage a lextérieur du Canada et
on vous a demandé de vous mettre en quarantaine.
e Au cours des 14 derniers jours, vous avez voyage a lextérieur du Canada et
on vous a demandé de ne pas vous rendre a lécole ou dans un service
de garde denfants.
e Au cours des 14 derniers jours, une personne avec qui vous vivez est revenue
de létranger et sisole en attendant les resultats de son test de dépistage
de la COVID-19.

Résultats du questionnaire de dépistage

Si vous avez répondu OUI a 'UNE des questions, vous ne pouvez pas vous rendre a l'école ou dans
un service de garde d'enfants. Contactez votre école ou votre fournisseur de services de garde
d'enfants pour lui faire savoir que vous n’irez pas a l'école ou dans un service de garde aujourd’hui.
Voir ci-dessous les exigences en matiére d'isolement et de test de dépistage.

REMARQUE : Lorsque loption de [5/10] jours est indiquée :

e Sivous étes entierement vaccinéle), utiliser loption 5 jours;

e Sivous nétes pas entierement vaccine(e) OU si vous étes immunodeprime(e),
utiliser loption 10 jours.

Si vous avez répondu « OUI » pour l'un ou plusieurs des symptomes énoncés a la question 1,
vous ne devez pas vous rendre a l'école ou dans un service de garde d'enfants.

e \ous devez vous isoler (rester a la maison) et ne pas sortir sauf pour vous faire tester ou pour une
urgence medicale.

e Sivous navez pas ete testele), et si:

" vous étes entierement vaccinéele), vous devez vous isoler pendant 5 jours a partir du moment
ou les symptomes ont commence et rester en isolement jusqua ce que vos symptomes
sameliorent pendant 24 heures (ou 48 heures siil sagit de nausees, de vomissements ou
de diarrhée);





= vous nétes pas entierement vacciné(e) OU vous étes immunodéeprimeé(e), vous devez vous
isoler pendant 10 jours a partir du moment ou les symptomes ont commence et rester en
isolement jusqua ce que vos symptomes sameéliorent pendant 24 heures (ou 48 heures
s'il s'agit de nausees, de vomissements ou de diarrhée).

e Sile test est disponible :

® sjvous recevez un resultat positif a un seul test PCR ou a un test de dépistage antigénique
rapide, vous devez suivre les directives indiquées ci-dessus, a la partie « Si vous n'avez pas
ete testele) »;

" sivous recevez un resultat négatif a un seul test PCR ou a deux tests de dépistage
antigenique rapide effectues a 24-48 heures dintervalle, vous pouvez retourner a lécole
ou dans un service de garde denfants lorsque vos symptomes se sont améliores depuis
24 heures (ou 48 heures sl sagit de nausees, de vomissements ou de diarrhée).

e |es membres du foyer doivent rester a la maison en méme temps que vous, quils soient
entierement vaccines ou non.

Si vous avez répondu « OUI » pour Lun ou plusieurs des symptomes énoncés a la question 2,
vous ne devez pas vous rendre a l'école ou dans un service de garde d'enfants.

e Sivous avez ressenti un seul de ces symptomes au cours des [5/10] derniers jours, vous devez
rester a la maison jusqua ce que le symptome se soit amélioré depuis au moins 24 heures
(48 heures s'il s'agit de nausees, de vomissements ou de diarrhee).

e Sivous avez ressenti deux ou plusieurs de ces symptomes au cours des [5/10] derniers jours,
vous devez rester a la maison.

* Sivous navez pas ete testele), et que :

* vous étes entierement vacciné(e), vous devez vous isoler pendant 5 jours a partir du
moment ou les symptdomes sont apparus et rester en isolement jusqua ce que vos
symptomes se soient ameéliores depuis 24 heures (ou 48 heures sil sagit de nausees,
de vomissements ou de diarrhee);

* yous n'étes pas entiérement vacciné(e) OU vous étes immunodéprimé(e), vous devez
vous isoler pendant 10 jours a partir du moment ou les symptomes sont apparus et
rester en isolement jusqua ce que vos symptomes se soient ameéliores depuis 24 heures
(ou 48 heures sil sagit de nausees, de vomissements ou de diarrhee).

e Sile test est disponible:

® sivous recevez un resultat positif a un seul test PCR ou a un test de dépistage antigénique
rapide, vous devez suivre les directives indiquées ci-dessus a la partie « Si vous n'avez
pas été testéle) »;

" sivous recevez un resultat négatif a un seul test PCR ou a deux tests de dépistage
antigénique rapide effectues a 24 heures d'intervalle, vous pouvez retourner a lécole ou
dans un service de garde denfants lorsque vos symptomes se seront améliorés depuis
au moins 24 heures (ou 48 heures sil sagit de nausees, de vomissements ou de diarrhee).

e |Les membres du foyer doivent rester a la maison en méme temps que vous, quiils soient
entierement vaccinés ou non.

REMARQUE : Sila réponse a la question 1 était egalement « OUI », suivre les directives de la
question 1 pour connaitre les prochaines etapes, y compris les tests, sils sont disponibles.

Si vous avez répondu « OUI » a la question 3, vous ne devez pas vous rendre a l'école ou dans
un service de garde d'enfants.

e Vous devez vous isoler (rester a la maison) et ne sortir que pour une urgence medicale.

e Sivous étes entierement vacciné(e), vous devez vous isoler pendant 5 jours a partir du moment
ou les symptdomes sont apparus ou dés que vous avez recu un résultat positif a un test de
dépistage de la COVID-19 (selon léventualite qui se produit en premier) et rester en isolement
jusqua ce que vos symptomes se soient ameliores depuis 24 heures (ou 48 heures sil sagit
de nausées, de vomissements ou de diarrhée).





e Sivous nétes pas entierement vaccinele) OU si vous étes immunodeprimele), vous devez vous
isoler pendant 10 jours a partir du moment ou les symptomes sont apparus ou des que vous
avez recu un résultat positif a un test de dépistage de la COVID-19 (selon léventualite qui se
produit en premier) et rester en isolement jusqua ce que vos symptomes se soient ameéliorées
depuis 24 heures (ou 48 heures sl sagit de nausees, de vomissements ou de diarrhée).

e |es membres du foyer doivent rester a la maison en méme temps que vous, quils soient
entierement vaccines ou non.

Si vous avez répondu « OUI » a la question 4, vous ne devez pas vous rendre a l'école ou dans
un service de garde d'enfants.

e \ous devez vous isoler (rester a la maison) tant quily a quelgu'un a la maison qui sisole en raison
de symptdmes, d'un résultat positif a un test de dépistage de la COVID-19 ou en attendant le
résultat d'un test de dépistage. Vous ne devez quitter votre domicile que pour une urgence
medicale.

e Tous les membres du foyer doivent rester a la maison en méme temps que le membre du
foyer qui présente des symptdmes de la COVID-19 ou qui a regu un resultat positif a un test
de dépistage de la COVID-19, quiils soient entierement vaccinés ou non.

Si vous avez répondu « OUI » a la question 5 ou 6, vous ne devez pas vous rendre a l'école
ou dans un service de garde d'enfants.

e \ous devez vous isoler (rester a la maison) et ne pas sortir sauf pour vous faire tester ou pour
une urgence medicale.

e Sivous developpez des symptomes, suivez les directives en matiere disolement indiquees
a la partie « Si vous avez répondu « OUI »> a l'un ou plusieurs des symptomes énoncés a la
question 1, vous ne devez pas vous rendre a l'école ou dans un service de garde d'enfants >
ou « Sivous avez répondu « OUI » a Lun ou plusieurs des symptomes énoncés a la question
2, vous ne devez pas vous rendre a l'école ou dans un service de garde d'enfants » en fonction
des symptdémes que vous ressentez.

e Sivous vous isolez parce que vous avez ete identifiele) comme un contact étroit dune personne
actuellement atteinte de la COVID-19 et que vous avez recu la consigne de vous isoler, ou si
VOus vous isolez en raison d'une éclosion ou d'une recherche des contacts, les autres personnes
du foyer peuvent aller a lécole, dans un service de garde denfants ou au travail, mais ne doivent
pas quitter le foyer pour dautres raisons non essentielles.

Si vous avez répondu « OUI » a la question 7, vous ne devez pas vous rendre a l'école ou dans
un service de garde d'enfants.

e Vous devez suivre les directives fedérales concernant les personnes ayant voyage a létranger,
notamment ne pas aller a lécole ou dans un service de garde denfants pendant 14 jours apres
votre arrivee et subir un test de dépistage conformement aux exigences fedeérales.

e Silon vous a demande de vous mettre en quarantaine, vous devez rester chez vous pendant
14 jours et ne pas sortir, sauf pour subir un test ou pour une urgence medicale. Pour obtenir de
plus amples renseignements sur les exigences fedérales a lintention des voyageurs, veuillez
consulter le site Web du gouvernement du Canada.

e Siune personne avec qui vous vivez sisole a son retour d'un voyage a lextérieur du Canada et
quon lui a remis a laéroport un test PCR a faire a la maison, ou quelle est symptomatique a la
suite d'un voyage international OU quelle attend le résultat de son test de dépistage, vous
devez rester a la maison jusqua ce que la personne ait recu un résultat negatif a un test PCR.

e Sivous developpez des symptomes, suivez les directives en matiere disolement indiquées
a la partie « Si vous avez répondu « OUI > a l'un ou plusieurs des symptomes énoncés a la
question 1, vous ne devez pas vous rendre a l'école ou dans un service de garde d'enfants »
ou « Sivous avez répondu « OUI » a lun ou plusieurs des symptomes énoncés a la question
2, vous ne devez pas vous rendre a l'école ou dans un service de garde d'enfants » en fonction
des symptdémes que vous ressentez.



https://voyage.gc.ca/voyage-covid/voyage-restrictions/isolement



Q Si vous avez répondu « NON » a toutes les questions, vous pouvez aller a l'école ou dans un
service de garde d'enfants. Suivez la procédure établie par votre école ou votre service de
garde d'enfants pour linformer de ce résultat.

e Conformément aux protocoles habituels, toutes les personnes présentant des symptomes de
maladie doivent rester chez elles et consulter au besoin leur fournisseur de soins de sante.

e Les personnes présentant des symptomes graves necessitant des soins durgence doivent se
rendre au service durgence le plus proche.

e Siune personne développe des symptomes ne figurant pas dans la liste ci-dessus, le bureau
de sante publique local peut recommander dautres mesures, y compris des tests, sur la base
d'une évaluation des symptdmes de la personne et de ses antecedents dexposition.

Santé publique Ontario - Recherche de contacts

Fournir les renseignements demandeés ci-dessous est facultatif. Ces renseignements ne seront
utilisés que par les responsables de la sante publique pour la recherche des contacts. Tous les
renseignements seront supprimes dans les 28 jours.

Date:

Nom :

Numeéro de téléphone ou courriel :

© Imprimeur de la Reine pour ['Ontario, 2022






COVID-19

Directive #2 for Health Care Providers (Regulated Health
Professionals or Persons who Operate a Group Practice of
Regulated Health Professionals)

Issued under Section 77.7 of the Health Protection and Promotion Act
(HPPA), R.S.0.1990,c. H.7

WHEREAS under section 77.7(1) of the HPPA, if the Chief Medical Officer of Health (CMOH)
is of the opinion that there exists or there may exist an immediate risk to the health of
persons anywhere in Ontario, he or she may issue a directive to any health care provider or
health careentity respecting precautions and procedures to be followed to protect the
health of persons anywhere in Ontario;

AND HAVING REGARD TO the emerging evidence about the ways COVID-19 transmits
between people as well as the potential severity of illness it causes in addition to the
declaration by the World Health Organization (WHO) on March 11, 2020 that COVID-19
is a pandemic virus and the spread of COVID-19 in Ontario;

AND HAVING REGARD TO the potential impact of COVID-19 on the work of regulated
healthprofessionals, the need to protect regulated health professionals in their
workplaces, and the need to prioritize patients with urgent needs in the work that
regulated health professionals undertake;

AND HAVING REGARD TO the rise of variants of concern in Ontario which compared to
people infected with the earlier variants is resulting in more people with COVID-19 and
an increasing number being hospitalized;

AND HAVING REGARD TO the need to take steps to optimize protection and to take a
precautionary approach for the emerging and more transmissible COVID-19 Omicron
variant of concern (B.11529) in light of the uncertainty around the mechanisms for
increased transmissibility for this variant and of its rapid replacement of previous
variants of the COVID-19 virus in Ontario;

AND HAVING REGARD TO the need to ramp down non-emergent or non-urgent
surgeries and procedures in order to preserve system capacity to deal effectively
with COVID-19 with the rapid spread of the Omicron variant of concern;

| AM THEREFORE OF THE OPINION that there exists or may exist an immediate risk to the
health of persons anywhere in Ontario from COVID-19;

AND DIRECT pursuant to the provisions of section 77.7 of the HPPA that:






COVID-19
Directive #2 for Health Care Providers (Regulated Health
Professionals or Persons who Operate a Group Practice of
Regulated Health Professionals)

Date of Issuance: January 4, 2022
Effective Date of Implementation: January 5, 2022
Issued To:

Regulated Health Professionals or persons who operate a Group Practice of Regulated
Health Professionals, referenced in paragraph 1 of the definition of “health care provider or
health care entity” in section 77.7(6) of the Health Protection and Promotion Act including
Regulated Health Professionals or persons who operate a Group Practice of Regulated
Health Professionals in a Hospital within the meaning of the Public Hospitals Act, in a private
hospital within the meaning of the Private Hospitals Act, or in an independent health facility within the
meaning of the Independent Health Facilities Act. * Health Care Organizations must provide a
copy of this directive to the co-chairs of the JointHealth & Safety Committee or the Health &
Safety Representative (if any)

Introduction:

Coronaviruses (CoV) are a large family of viruses that cause illness ranging from the common
cold to more severe diseases such as Middle East Respiratory Syndrome (MERS-CoV), Severe
Acute Respiratory Syndrome (SARS-CoV), and COVID-19. A novel coronavirus is a new strain
that has not been previously identified in humans.

On December 31, 2019, the World Health Organization (WHO) was informed of cases of
pneumonia of unknown etiology in Wuhan City, Hubei Province in China. A novel
coronavirus(COVID-19) was identified as the causative agent by Chinese authorities on
January 7, 2020.

On March 11, 2020 the WHO announced that COVID-19 is classified as a pandemic
virus.This is the first pandemic caused by a coronavirus.

On March 19%, 2020, May 26%", 2020, and April 20", 2021, Directives were issued, or re-
issued, to require health care providers to temporarily cease non-emergent and non-
urgent surgeries and procedures in response to earlier pandemic waves.

On November 28, 2021, the first case of the more transmissible Omicron variant of
concern (B.11529) was detected in Ontario. There is emerging evidence of community
spread of the Omicron variant and it is rapidly increasing daily case counts of COVID-19
in Ontario. Hospitalizations are also increasing.




https://www.who.int/csr/don/05-january-2020-pneumonia-of-unkown-cause-china/en/

https://www.who.int/emergencies/disease-outbreak-news/item/2020-DON233

https://www.who.int/dg/speeches/detail/who-director-general-s-opening-remarks-at-the-media-briefing-on-covid-19---11-march-2020

https://www.who.int/dg/speeches/detail/who-director-general-s-opening-remarks-at-the-media-briefing-on-covid-19---11-march-2020



Symptoms of COVID-19

For signs and symptoms of COVID-19 please refer to the COVID-19 Reference Document
for Symptoms dated January 4", 2022 or as amended. Complications from COVID-19 can
include serious conditions, like pneumonia or kidney failure, and in some cases, death.

Variants of Concern

The recent increase in cases of COVID-19 in Ontario are being driven by the Omicron
variant of concern. Recent data and evidence estimate the Omicron variant is four to eight
times more infectious than the Delta variant, and that two doses of a COVID-19 vaccine
provides 70% protection against hospitalization with Omicron variant compared with 90%
against the Delta variant.

Further, recent data and evidence has highlighted significant changes in the trajectory of
the COVID-19 pandemic. Specifically, cases are at the highest level since the start of the
pandemic (>18,000 per day) and a continued acceleration in cases, and increased
hospitalizations are expected throughout January 2022, New data demonstrates two
doses of a COVID-19 vaccine provide only some protection against severe Omicron
infection, and three doses are needed for better protection.

COVID-19 threatens health system ability to deal with hospital admissions and the ability
to care for all patients.

Directive #2 for Health Care Providers(Regulated Health
Professionals or Persons who Operate a Group Practice of
Regulated Health Professionals)

The following steps are required immediately of regulated health professionals or persons
who operate a group practice of regulated health professionals in a hospital within the
meaning of the Public Hospitals Act:

¢ All non-emergent or non-urgent surgeries and procedures should be ceased.
Emergent and urgent surgeries should continue, in an effort to reduce and prevent
patient morbidity and mortality.

e All non-emergent or non-urgent diagnostic imaging and ambulatory clinical activity
should be ceased, unless directly related to the provision of emergent or urgent
surgeries and procedures or to pain management services.

The following steps are required immediately of regulated health professionals or persons
who operate a group practice of regulated health professionals in other settings including
but not limited to a private hospital within the meaning of the Private Hospitals Act or in an
independent health facility within the meaning of the Independent Health Facilities Act:




https://www.health.gov.on.ca/en/pro/programs/publichealth/coronavirus/docs/2019_reference_doc_symptoms.pdf

https://www.health.gov.on.ca/en/pro/programs/publichealth/coronavirus/docs/2019_reference_doc_symptoms.pdf



All non-emergent or non-urgent surgeries and procedures should be ceased.
Emergent or urgent surgeries should continue, in an effort to reduce and prevent
patient morbidity and mortality.

o Generally, a surgery or procedure for the purpose of this Directive (in a setting
other than a hospital within the meaning of the Public Hospitals Act) is a surgery or
procedure that meets the following three criteria” (the “Three Criteria”):

= Requires surgical nursing support OR
» Requires general anesthesia health human resource support OR

» Carries arisk of resulting in the use of emergency medical services or other
hospital services due to serious intra-operative or post-operative complications

o |If the surgery or procedure meets any of the Three Criteria, it must be urgent

or emergent in order to proceed.

o Dental settings outside public hospitals. For these settings, a surgery for the
purpose of this Directive in a major procedure (e.g., osteotomies, use of rigid
fixation) that carries a substantive risk of resulting in the use of emergency
medical services or other hospital services, or procedures that require a
sedation or anesthetic team. If the surgery in a dental setting meets these
criteria, it must be urgent and emergent in order to proceed.

Guidance in Implementing the Directive:

Regulated health professionals are in the best position to determine what are urgent
or emergent surgeries and procedures, diagnostic imaging and ambulatory clinical
activity in their specific health practice and should rely on evidence and guidance
where available.

In making decisions regarding the cessation or postponement of non-emergent or
non-urgent surgeries and procedures, diagnostic imaging and ambulatory clinical
activity, regulated health professionals should be guided by their regulatory College,
and the following principles:

1. Proportionality. Decisions to postpone non-emergent or non-urgent
surgeries and procedures, diagnostic imaging and ambulatory clinical activity
should be proportionate to the real or anticipated capacity heeded to
maintain the health and human resources to deliver essential and urgent
health services across the system.

2. Minimizing Harm to Patients. Decisions should strive to limit harm to patients.
Surgeries and procedures, diagnostic imaging and ambulatory clinical activity
that have higher implications for morbidity/mortality if delayed for longer
periods of time should be prioritized over those with fewer implications for






morbidity/mortality if delayed for a longer period of time. This requires
considering the differential benefits and burdens to patients and patient
populations as well as available alternatives to manage symptoms and relieve
pain and suffering.

3. Equity. Equity requires that all persons with the same clinical needs should be
treated in the same way unless relevant differences exist (e.g., different levels
of clinical urgency), and that special attention is paid to actions that might
further disadvantage the already disadvantaged or vulnerable.

4. Reciprocity. Certain patients and patient populations may be particularly
burdened as a result of deferring non-emergent or non-urgent surgeries and
procedures, diagnostic imaging and ambulatory clinical activity. Patients should
have the ability to have their health monitored, receive appropriate alternative
care, and receive care if their medical condition changes and their need
becomes urgent or emergent.

e Decisions regarding the cessation or postponement of non-emergent or non-urgent
surgeries and procedures, diagnostic imaging and ambulatory clinical activity should
be made using processes that are fair and transparent to all patients.

e All patients should continue to have access to other health services, including services
that are peripheral to surgical services, such as diagnostic services directly related to
the provision of emergent or urgent surgical and procedural care or pain management
services.

As this outbreak evolves, there will be continual review of emerging evidence to
understand the most appropriate measures to take to protect health care providers and
patients. This willcontinue to be done in collaboration with health system partners and
technical experts from Public Health Ontario and with the health system.

Questions

Health Care Workers may contact the Ministry's Health Care Provider Hotline at 1-866-
212-2272 or by email at emergencymanagement.moh@ontario.ca with questions or
concerns about this Directive.

Health Care Workers are also required to comply with applicable provisions of
theOccupational Health and Safety Act and its Regulations.

Kieran Moore, MD, CCFP (EM), FCFP, MPH, DTM&H, FRCPC, FCAHS
Chief Medical Officer of Health




mailto:emergencymanagement.moh@ontario.ca

http://www.e-laws.gov.on.ca/html/statutes/english/elaws_statutes_90o01_e.htm




COVID-19
Directive no 2 a I’'intention des fournisseurs de soins de
santé (membres d’une profession de la santé réglementée
ou personnes qui exploitent un cabinet de groupe de
membres d’une profession de la santé réglementée)

Emise en vertu de l'article 77.7 de la Loi sur la protection et la
promotion de la santé (LPPS), L.R.O. 1990, chapitre H.7.

ATTENDU QUE, en vertu du paragraphe 77.7(1) de la LPPS, s'il est d'avis qu'il existe ou qu'il
peut exister un danger immediat pour la santé de personnes quelque part en Ontario, le
medecin hygieniste en chef peut donner une directive a tout fournisseur de soins de sante
ou a toute entité chargée de la fourniture de soins de santé concernant les précautions a
prendre et les modalités a suivre pour protéger la santé de personnes n'importe ou en
Ontario;

ET EU EGARD AUX nouvelles données probantes concernant la fagon dont la COVID-19
se transmet entre les personnes et la gravité potentielle de la maladie qu'il cause, en
plus de la déclaration de ['Organisation mondiale de la Santé (OMS) du 11 mars 2020
voulant que la COVID-19 soit maintenant une pandémie et eu €gard a la propagation de
la COVID-19 en Ontario;

ET EU EGARD A limpact possible de la COVID-19 sur le travail des membres d'une
profession de la santé reglementée, a la nécessité de proteger les membres d'une
profession de la santé réglementée dans leurs lieux de travail et a la nécessité de prioriser
les patients qui ont des besoins urgents au cours du travail réalisé par les membres d'une
profession de la santé réglementee;

ET EU EGARD A l'augmentation des variants préoccupants en Ontario qui, par rapport
aux personnes infectées par les variants anterieurs, donne lieu a un plus grand nombre
de personnes atteintes de la COVID-19 et a une augmentation du nombre de personnes
hospitalisées;

ET EU EGARD AU besoin de prendre des mesures en vue d'optimiser la protection et
de suivre une approche dictée par la précaution face au nouveau variant inquiétant
Omicron (B.1.1.529) du virus de la COVID-19 qui est plus transmissible, en raison de
l'incertitude entourant les mécanismes d'accélération de la transmissibilite de ce
variant et de son remplacement rapide des precédents variants du virus de la COVID-
19 en Ontario;

ET EU EGARD A la nécessité de réduire les interventions chirurgicales ou les
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procedures non émergentes et non urgentes afin de préserver la capacité du
systéme a traiter efficacement la COVID-19 face a l'accélération de la circulation du
variant inquiétant Omicron;

JE SUIS PAR CONSEQUENT D’AVIS qu'il existe ou pourrait exister un risque immédiat pour
la santé des personnes partout en Ontario découlant de la COVID-19;

ET ORDONNE en vertu des dispositions de larticle 77.7 de la LPPS ce qui suit :

COVID-19 Directive n°2 a l'intention des fournisseurs de
soins de santé (membres d’'une profession de la santé
reglementée ou personnes qui exploitent un cabinet de
groupe de membres d'une profession de la santé
réglementée)

Date d’émission : 4 janvier 2022
Date d’'entrée en vigueur de la mise en ceuvre : 5 janvier 2022
Emise aux :

Fournisseurs de soins de sante (membres d'une profession de la santé réglementée ou
personnes qui exploitent un cabinet de groupe de membres d'une profession de la santé
reglementée au sens de la disposition 1 de la définition de « fournisseur de soins de santé
ou entité chargeée de la fourniture de soins de sante » que prévoit le paragraphe 77.7 (6) de
la Loi sur la protection et la promotion de la santé; y compris les membres d'une profession
de la santé reglementee ou les personnes qui exploitent un cabinet de groupe de
membres d'une profession de la santé reglementée dans un hopital au sens de la Loi sur
les hopitaux publics, dans un hopital privé au sens de la Loi sur les hopitaux privées et dans un
etablissement de santé autonome au sens de la Loi sur les etablissements de sante
autonomes.

" Les organismes de soins de santé doivent fournir une copie de cette directive aux
coprésidents du comité mixte de sante et de sécurité ou a la personne désignéee
responsable de la santé et sécurité (le cas echéant).

Introduction:

Les coronavirus (CoV) forment une vaste famille de virus qui sont a l'origine de diverses
affections, allant du rhume banal a des maladies plus graves comme le syndrome
respiratoire du Moyen-Orient (CoV-SRMO), le syndrome respiratoire aigu severe (CoV-SRAS)
et la COVID-19. On entend par « nouveau coronavirus » une nouvelle souche de coronavirus






n'ayant encore jamais éte identifiee chez 'humain.

Le 31 décembre 2019, I'Organisation mondiale de la Santé (OMS) a été informée de cas de
pneumonie d'étiologie inconnue dans la ville de Wuhan, dans la province du Hubei en
Chine. Un nouveau coronavirus (COVID-19) fut identifie comme étant l'agent responsable
par les autorités chinoises le 7 janvier 2020.

Le 11 mars 2020, 'OMS a annoncé que le virus de la COVID-19 était classé comme
etant un virus pandemique. Il s'agit de la premiere pandemie causée par un
coronavirus.

Le 19 mars 2020, le 26 mai 2020 et le 20 avril 2021, des directives ont eté emises, ou
reemises, afin d'exiger que les fournisseurs de soins de santé cessent temporairement
les interventions chirurgicales et procédures non émergentes et non urgentes face aux
precedentes vagues de la pandemie.

Le 28 novembre 2021, le premier cas du variant préoccupant Omicron (B.1.1.529) plus
transmissible a été détecte en Ontario. Il existe des preuves de la transmissibilite
communautaire du variant Omicron et de la hausse du nombre quotidien de cas de
COVID-19 en Ontario. Les hospitalisations augmentent aussi.

Symptomes de la COVID-19

Pour connaitre les signes et les symptomes de la COVID-19, veuillez vous référer au
document COVID-19 - Document de reference sur les symptomes, date du 4 janvier
2022, dans sa version modifiee. Les complications decoulant de la COVID-19 peuvent
inclure de graves problémes de santé comme une pneumonie ou une insuffisance rénale
et, dans certains cas, la mort.

Variants préoccupants

L'augmentation récente des cas de COVID-19 en Ontario est causée par le variant
preoccupant Omicron. Les données et preuves récentes estiment que le variant Omicron
est entre quatre et huit fois plus contagieux que le variant Delta, et que deux doses du
vaccin contre la COVID-19 assurent une protection de 70 % contre les hospitalisations
avec le variant Omicron comparé a une protection de 90 % contre le variant Delta.

En outre, les données et preuves récentes ont révéelé des changements importants dans
la trajectoire de la pandemie de COVID-19. Plus précisement, le nombre de cas a atteint
un niveau record depuis le début de la pandémie (> 18 OO0 par jour), et une accélération
continue du nombre de cas et 'augmentation des hospitalisations sont attendues pendant
le mois de janvier 2022. Les nouvelles données déemontrent que deux doses d'un vaccin
contre la COVID-19 ne fournissent qu'une protection quelconque contre une infection
grave causeée par Omicron et que trois doses du vaccin sont nécessaires pour assurer une
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meilleure protection.

La COVID-19 menace la capacite du systeme de sante a gerer les admissions reguliéres a
'hopital et la capacité a prendre en charge tous les patients.

Directive n°2 a l'intention des fournisseurs de soins de
santé (membres d'une profession de la santé réglementée
ou personnes qui exploitent un cabinet de groupe de
membres d'une profession de la santé réeglementée)

Les mesures suivantes doivent étre prises immeédiatement par les professionnels de la santé
reglementés ou les personnes qui exploitent un cabinet de groupe de membres d'une
profession de la santé réglementée dans un hopital au sens de la Loi sur les hopitaux

publics :

e Toutes les interventions chirurgicales et procedures hon emergentes ou non urgentes
devraient cesser. Les interventions chirurgicales émergentes et urgentes devraient
étre maintenues afin de réduire et de prévenir la morbidite et la mortalite des patients.

e Toutes les activités non emergentes ou non urgentes liées a des services cliniques
ambulatoires et a limagerie diagnostique devraient cesser, sauf si elles sont
directement liees a l'execution d'interventions chirurgicales et de procéedures
emergentes ou urgentes ou de services de gestion de la douleur.

Les mesures suivantes doivent étre prises immediatement par les membres d'une
profession de la santé reglementée ou les personnes qui exploitent un cabinet de groupe
de membres d'une profession de la santé réglementée dans d'autres milieux, mais sans se
limiter a un hopital prive au sens de la Loi sur les hopitaux prives ou a un établissement de
santé autonome au sens de la Loi sur les etablissements de santé autonomes :

e Toutes les interventions chirurgicales et procédures non émergentes ou non urgentes
devraient cesser. Les interventions chirurgicales emergentes et urgentes devraient
étre maintenues afin de réduire et de prévenir la morbidité et la mortalité des patients.

o D'une facon générale, une intervention chirurgicale ou une procedure aux fins de
la présente directive (dans un milieu autre qu'un hoépital au sens de la Loi sur les
hépitaux publics) est une intervention chirurgicale ou une procedure qui remplit les
critéres suivants” (les « trois critéres »), selon le cas :

» Elle nécessite un soutien infirmier en chirurgie;
= Elle nécessite un soutien de ressources humaines en anesthésiologie générale;

» Elle présente un risque de nécessiter des services medicaux d'urgence ou
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d'autres services hospitaliers en raison de complications majeures
peroperatoires ou postoperatoires.

o Silintervention chirurgicale ou la procedure remplit l'un des trois critéres ci-
dessus, elle doit étre urgente ou emergente pour étre executee.

o Milieux dentaires, hors d'un hoépital public. Pour ces milieux, une intervention
chirurgicale aux fins de la présente directive est une procédure majeure (p. ex.,
ostéotomies, utilisation d'une fixation rigide) qui entraine un risque important de
necessiter le recours a des services medicaux d'urgence ou a d'autres services
hospitaliers, ou une procedure qui necessite la presence d'une equipe de sedation
ou d'anesthésie. Si l'intervention chirurgicale dans un milieu dentaire satisfait a ces
criteres, elle doit étre urgente et emergente pour pouvoir avoir lieu.

Mise en ceuvre la présente directive :

e | es professionnels de la santé reglementés sont les mieux places pour déterminer ce
que sont des interventions chirurgicales, procédures, activites d'imagerie diagnostique
et activités cliniques ambulatoires urgentes ou émergentes dans leur pratique de
santé spécifique et doivent s'appuyer sur des preuves et des conseils lorsqu'ils sont
disponibles.

e Lorsquiils prennent des décisions concernant l'arrét ou le report d'interventions
chirurgicales, de procedures, d'activités d'imagerie diagnostique et d'activités
clinigues ambulatoires non émergentes ou non urgentes, les membres d'une
profession de la santé réglementée doivent étre guidés par leur ordre de
reglementation et par les principes suivants :

1. Proportionnalité. Les décisions de reporter les interventions chirurgicales, les
procedures, les activites d'imagerie diagnostique et les activités cliniques
ambulatoires non émergentes ou non urgentes doivent étre proportionnelles
a la capacité réelle ou anticipée nécessaire pour maintenir les ressources
sanitaires et humaines permettant de fournir des services de santé essentiels
et urgents dans l'ensemble du systeme.

2. Reéduire au minimum les préjudices aux patients. Les decisions doivent
s'efforcer de limiter les préjudices aux patients. Il faut accorder la priorité aux
interventions chirurgicales, procédures, activités d'imagerie diagnostique et
activités cliniques ambulatoires ayant de plus grandes incidences sur la
morbidité ou la mortalite si elles sont retardées pendant des périodes plus
longues par rapport a celles ayant des incidences moins grandes sur la
morbidité ou la mortalité si elles sont retardées pendant des périodes plus
longues. Ceci demande de tenir compte des avantages différentiels et






fardeaux pour les patients et les populations de patients ainsi que des solutions
de rechange existantes pour gerer les symptomes et soulager la douleur et la
souffrance.

3. Equité. L'équité exige que toutes les personnes ayant les mémes besoins
cliniques soient traitées de la méme maniére, sauf en cas de différences
pertinentes (p. ex., différents niveaux d'urgence clinique) et que l'on porte une
attention particuliere aux mesures qui risqueraient de désavantager encore
plus les personnes déja désavantagees ou vulnérables.

4. Reciprocite. Certains patients et certaines populations de patients pourraient
souffrir particulierement suite au report d'interventions chirurgicales et de
procedures, d'activités d'imagerie diagnostique et d'activités cliniques
ambulatoires non émergentes ou non urgentes. Les patients doivent pouvoir
bénéficier d'une surveillance de leur sante, se voir offrir des solutions de
rechange appropriees en matiere de soins de sante et recevoir des soins si leur
état de santé évolue et que leur besoin devient urgent ou émergent.

e | es décisions concernant l'arrét ou le report des interventions chirurgicales, des
procedures, des activités d'imagerie diagnostique et des activites cliniques
ambulatoires non émergentes ou non urgentes doivent étre prises selon des
processus justes et transparents pour tous les patients.

e Tous les patients doivent continuer a avoir acces a d'autres services de santée, y
compris les services connexes aux services chirurgicaux, tels que les services de
diagnostic directement lies a la fourniture de soins chirurgicaux et proceduraux
emergents ou urgents, ou les services de gestion de la douleur.

Au fur et a mesure de l'évolution de cette épidémie, on examinera continuellement les
nouvelles preuves afin de comprendre les mesures les plus appropriées a prendre pour
protéger les fournisseurs de soins de santé et les patients. Cela se fera toujours en
collaboration avec les partenaires du systeme de sante et les experts techniques de
Santé publique Ontario et le systeme de santé.






Questions

Les travailleurs de la sante peuvent communiquer avec le Service de renseignements
aux professionnels de la santé du ministere au 1 866 212-2272 ou par courriel a l'adresse
emergencymanagement.moh@ontario.ca pour toutes questions ou preoccupations
concernant cette directive.

Les travailleurs de la santé sont également tenus de se conformer aux
dispositions applicables de la Loi sur la santé et la sécurité au travail et de ses
reglements.

Kieran Moore, MD, CCFP (EM), FCFP, MPH, DTM&H, FRCPC, FCAHS

Medecin hygiéniste en chef




mailto:emergencymanagement.moh@ontario.ca

https://www.ontario.ca/fr/lois/loi/90o01




. Nombre cumulatif de CCM/ o
Cumulative Resolved cas résolus SPGCC 683 750 7%

. Nombre cumulatif de CCM/ o
Cumulative Deaths déces SPGCC 10 252 1%

Long-Term Care
Home Residents

Retirement Home

Nombre de décés de
résidents des CSLD

Nombre de décés de
résidents des maisons

Ontario.ca: Status of COVID-19

cases in LTCH

Ontario.ca: Etat
des cas de COVID-
19 en FSLD

RHRA Dashboard

Tableau de bord de

Residents de retraite I'ORMR
Nombre de décés de CCM /
Health Sector Worker | travailleurs du secteur SPGCC 18 0%
de la santé
IDaily Count / Nombre quotidien |
December 23,
Effective Taux de reproduction Sou[r):etE; 2%3?”]2129’ 2021 - December
Reproduction effectif (Re)* et ry 29, 2021 /23
. . Source 4,2022 /29
Number (Rt)* and intervalle de decembre, 2021
. . des | decembre, 2021
Confidence Interval confiance . o - 29 decembre,
données | - 4 janvier, 2022 2021
. . PHO/ 1.29[1.28 -
Ontario Ontario SPO 1.29] 1.62[1.61 - 1.63]
PHO/ 1.52 [1.47 -
North Nord SPO 157] 1.62[1.54 - 1.70]
PHO/ 1.33[1.31 -
Eastern Est SPO 1.36] 1.37 [1.34 - 1.40]
PHO/ 1.31[1.29 -
Central East Centre-Est SPO 1.32] 1.74[1.72 -1.77]
PHO/ 1.15[1.13 -
Toronto Toronto SPO 1.16] 1.66 [1.64 - 1.69]
PHO/ 1.53[1.50 -
South West Sud-Ouest SPO 1.56] 1.55[1.51 - 1.59]
PHO / 1.27[1.25 -
Central West Centre-Ouest SPO 1.29] 1.60 [1.57 - 1.63]
7-day average /
Testing Dépistage Yesterday / Hier Moyenne de 7
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https://www.ontario.ca/page/how-ontario-is-responding-covid-19#section-2
https://www.ontario.ca/fr/page/reponse-ontario-au-covid-19#section-2
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https://www.ontario.ca/fr/page/reponse-ontario-au-covid-19#section-2
https://www.rhra.ca/en/covid19dashboard/
https://www.rhra.ca/fr/covid19dashboard/
https://www.rhra.ca/fr/covid19dashboard/

jours

. Dépistages quotidiens NOC /
Daily tests completed effectués COR 59 137 61 370
% positivity % de positivité NC%CI;/ 28.1% 31.2%
. NOC /
Tests in process Analyses en cours COR 94 605 94 465
IDaily Count / Nombre quotidien |
Data o
Source / ey % cha(r’}ggé
Acute Care Soins aigus Source | Yesterday / Hier ?
des changement sur
X 7 jours
données
Confirmed patients Cas confirmés dBCS/ o
hospitalized hospitalisés RqL 2081 187%
Cumulative Nombre cumulatif de CCM/
hospitalized health travailleurs du secteur 485 0%
X S SPGCC
sector workers de la santé hospitalisés
Nombre cumulatifs de
Cumulative health travailleurs du secteur CCM/ 0%
sector workers in ICU | de la santé aux soins SPGCC 100 0
intensifs
7-day average /
Moyenne de 7
jours
Current vented Patients actuellement
. . branchés a un CCSO/
patients (includes , incl | MP 671 619
COVID+) respirateur (incluent les | SOSMPC
COVID+)
COVID+ sur CCSO/
CRCI Vented respirateur SOSMPC 137 117

Daily Count / Nombre quotidien

Data




Source /

7-day average /

Active Outbreaks Eclosions actives Source | Yesterday / Hier Moyenne de 7
des jours
données
Congregate Care / Habitations collectives
CCM/
LTCH FLSD SPGCC 254 186
CCM/
RH MR SPGCC 118 70
. . CCM/
Hospital Hépital SPGCC 110 77
Congregate Living / Hébergement collectif
Foyers de groupe /
Group I—_|omes/ . logement avec CCM/ 130 101
Supportive Housing . . SPGCC
services de soutien
CCM/
Shelter Refuge SPGCC 43 30
. e Etablissements CCM/
Correctional Facilities correctionnels SPGCC 14 13
Short-term Logement temporaire CCM/ 0 0
Accommodation 9 P SPGCC
Autre hébergement CCM/
Other congregate collectif SPGCC 32 21
Education / Education
. ) CCM/
Childcare Garde d’enfants SPGCC 92 78
. f1x . CCM/
Elementary school Ecole élémentaire SPGCC 65 152
. : CCM/
Secondary school Ecole secondaire SPGCC 10 42
Elementary/Secondary | Ecole CCM/ 7 10
school elémentaire/secondaire | SPGCC
. CCM/
Post-Secondary Postsecondaire SPGCC 3 3
Workplaces / Lieu de travail
I . CCM/
Farm Exploitation agricole SPGCC 1 2
. Transformation CCM/
Food Processing alimentaire SPGCC 1 0
. . CCM/
Retail Vente au détail SPGCC 2 4
Medical/Health Service médical / de CCM/ 6 6
Service santé SPGCC
Other Workplace Autre lieu de travail CCM/ 43 48
P SPGCC
Recreational / Loisir
Bar / Restaurant / Bar / restaurant / boite CCM/ 8 11
Nightclub de nuit SPGCC
Activités de CCM /
Recreational Fitness conditionnement SPGCC 11 20

physique récréatives




Personal Service Etablissement de CCM/ 0 0
Setting services personnels SPGCC
Other recreational Autre établissement de CCM/ 5 7
setting loisir SPGCC
Other / Autre
CCM/
Other Autre SPGCC 9 10
) e CCM/
Undefined Indéfini SPGCC 8 12

CCM = Provincial Case and Contact Management Solution; PHO = Public Health Ontario; NOC = COVID19
Provincial Diagnostic Network Operations Centre; CCSO = Critical Care Services Ontario; dBCS = Daily Bed
Census; CRCI = COVID-Related Critical lliness (COVID-Related Critical lliness (CRCI) is defined as: Admission to
the ICU because of a clinical syndrome consistent with COVID, AND the patient has had a positive test that is
consistent with acute COVID illness. COVID+ is a sub-set of CRCI patients whose last COVID test was positive.)

*Effective reproduction number (Rt) is updated twice weekly and not daily. Rt is not calculated for PHU Regions
with case counts < 12 over the reporting period.

SPGCC-= Systéeme provincial de gestion des cas et des contacts; SPO = Santé publique Ontario; COR = Centre
des opérations du réseau provincial de diagnostic de la COVID-19; SOSMPC = Services ontariens des soins aux
malades en phase critique; RqL = Recensement quotidien des lits; MGLC = maladie grave liée a la COVID-19 (
une maladie grave liée a la COVID-19 s’entend d’'une maladie entrainant I'admission aux soins intensifs en raison
d’'un syndrome clinique correspondant a la COVID-19, ET le résultat du dépistage concorde avec une COVID-19
active. COVID+ est une série secondaire de patients dont le dernier dépistage de la COVID a été positif.)

*Le taux de reproduction effectif (Re) est mis a jour deux fois par semaine et non pas quotidiennement. Le Re
n’est pas calculé pour les régions desservies par les BSP enregistrant < 12 cas pendant la période visée par le
rapport.

Data are provided in English format / Le format des chiffres est le format anglo-saxon

Update

e The COVID-19 School and Child Care Screening tool has been updated. The PDF
version of the screener is attached. The PDF version and interactive online version will
be updated online shortly.

o Please find attached Directive 2 for Health Care Providers. Posting in English and
French to follow shortly.

Mise a jour

» L’outil de dépistage de la COVID-19 pour les écoles et les services de garde d’enfants a
été mis a jour. La version PDF est ci-jointe. La version PDF et la version interactive en
ligne seront mises a jour prochainement.

» Veuillez trouver ci-joint la Directive no 2 a I'intention des fournisseurs de soins de santé.

L’affichage en anglais et en frangais suivra sous peu.

Looking for more information?

o For more information about cases and deaths in Ontario over the course of this



pandemic, and for breakdowns by region, age, and sex, please view the Government of
Ontario website or the Ontario COVID-19 Data Tool by Public Health Ontario.

o Please visit the ministry website for sector-specific guidance and directives
memorandums and other resources.

Vous cherchez d’autres renseignements?

o Pour obtenir d’autres renseignements sur les cas et les décés en Ontario pendant cette
pandémie, et pour connaitre la répartition par région, age et sexe, consultez le site Web
du gouvernement de I'Ontario ou 'Outil de données de I'Ontario sur la COVID-19 publié
par Santé publique Ontario.

« Consultez le site Web du Ministére pour obtenir le document d’orientation ainsi que les
directives, notes de service et autres ressources particuliéres au secteur.

If you have received this e-mail in error, please contact the sender and delete all copies.
Opinions, conclusions or other information contained in this e-mail may not be that of the organization.

Si vous avez regu ce message par erreur, veuillez communiquer avec I'expéditeur et supprimer toutes les copies.
Les opinions, les conclusions ou d’autres informations contenues dans ce message ne sont pas nécessairement
celles de I'organisation
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